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ประวตัิส่วนตัว (Resume) 

ประวัติส่วนตัว : 

ช่ือ-สกุล  :  นางสาวนฤมล   กตหยู่  Miss. Narumol   Kotyu 

เลขท่ีบัตรประชาชน : 3-8013-00741-535     วัน/เดือน/ปีเกดิ   29  กนัยายน  2523 

E-Mail Address : Luktan29@gmail.com     Line ID : Luktan2909  

ท่ีอยู่ปัจจุบัน : 44/94  หมู่ 2  ซอยเกียรติสินธ์  ต.รัษฎา  อ.เมือง จ.ภูเก็ต 83000  

หมายเลขโทรศัพท์ : 086-9459182  

ความเช่ียวชาญ : จดัท าระบบคุณภาพ และควบคุมคุณภาพสินคา้อาหารใหไ้ดต้ามมาตรฐานท่ีก าหนด  

                            (อย./GMP/HACCP/HALAL/ISO 14001:2015) 

------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------- 

 

ประวัติการศึกษา : 
วัน/เดือน/ปี 

ท่ีส าเร็จการศึกษา 
สถาบันการศึกษา ช่ือปริญญา สาขาวิชา 

15 มีนาคม 2544 มหาวิทยาลยัราชภฎัภูเก็ต อนุปริญญาวิทยาศาสตร์ เทคโนโลยกีารอาหาร 

09 มีนาคม 2546 
มหาวิทยาลยัเทคโนโลยี

ราชมงคลศรีวิชยั 
 (ทุ่งใหญ่)  

วิทยาศาสตร์บญัฑิต
(วิทยาศาสตร์และ 

เทคโนโลยกีารอาหาร) 

วิทยาศาสตร์และ 
เทคโนโลยกีารอาหาร 
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ประสบการณ์ท างาน : 
วัน/เดือน/ปี ช่ือบริษัท/ช่ือหน่วยงาน ประเภทกจิการ ต าแหน่งงาน 

ปี 2564 - ปัจจุบัน บริษทั ซีสไพ ภูเก็ต จ ากดั 
โรงงานแปรรูปอาหารทะเล
แช่แขง็ (ปลาทูน่าส่งออก) 

ผูจ้ดัการแผนกควบคุม
คุณภาพ 

ปี 2563 - 2564 

 
บริษทั ครัวการบินภูเก็ต จ ากดั 

ผลิตอาหารและบริการ
จดัส่งอาหารสายการบิน
ต่างประเทศ 
 

 
ผูจ้ดัการแผนกสโตร์ 

 
ปี 2551 - 2563 

 
บริษทั ครัวการบินภูเก็ต จ ากดั 

ผลิตอาหารและบริการ
จดัส่งอาหารสายการบิน
ต่างประเทศ 

ผูช่้วยผูจ้ดัการแผนก
ควบคุมคุณภาพอาหาร 

ปี 2547 -2551  
 
บริษทั สยามทูน่า ซพัพลาย จ ากดั 

ผลิตอาหารแช่แขง็ส่งออก
ต่างประเทศ (ปลาทูน่า) 

หวัหนา้ห้องปฏิบติัการ
ตรวจวิเคราะห์คุณภาพ 
อาหารทางจุลชีววิทยา 

 

ประสบการณ์และผลงานในต าแหน่ง 
วัน/เดือน/ปี โรงงานท่ีตรวจประเมิน ต าแหน่ง 

 
 
 
 
 
 

ปี 2552 -2563 
 
 
 

- ท าการตรวจประเมินโรงงานอาหารก่อน
ท าการซ้ือขายตามมาตรฐาน ระบบ 
GMP /HACCP /HALAL /ISO 14001 
• โรงงานยเูน่ียนอินตา้ จ ากดั  

(โรงงานบรรจุภณัฑ)์ 

• บริษทั ซีพีเอฟ (ประเทศไทย) จ ากดั 
(มหาชน)  (ผลิตไข่พาสเจอร์ไรด)์ 

• บริษทั ไทย-เยอรมนั มีท โปรดกัท ์
จ ากดั / (ผลิตสินคา้แปรรูป) 

• บริษทั ดัก๊คิง จ ากดั (แปรรูปเป็ด) 

 
 
 

LEAD AUDITOR 
หัวหน้าทีมตรวจประเมินโรงงานอาหาร 
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ปี 2552 -2563 
 
 
 
 
 
 
 

• บริษทั เบทาโกร จ ากดั (มหาชน) 
(แปรรูปหมูแช่แขง็) 

• บริษทั บางกอกแร้นซ์ จ ากดั 
(มหาชน) (แปรรูปเป็ดแช่แขง็) 

• บริษทั จีเอฟพีที จ ากดั (มหาชน) 
(แปรรูปไก่แช่แขง็และผลิตภณัฑ)์ 

• บริษทั จี เอฟ ฟูดส์ จ ากดั 

 (แปรรูปอาหาร) 
• บริษทั ไอ.บี.เอฟ.ฮาลาล ฟู้ดส์ จ ากดั

(แปรรูปผลิตภณัฑ ์HALAL) 

• บริษทั ฟรีสแลนดค์มัพิน่า  
(ประเทศไทย) จ ากดั (มหาชน) 
(แปรรูปผลิตภณัฑน์ม) 

• บริษทั เคซีจี คอร์ปอเรชัน่ จ ากดั 
ผลิตเนยสด เนยเทียม เนยแขง็ นมสด นมเปร้ียว 
แยม เยลลี ่น ้าผลไมเ้ขม้ 

• บริษทั นูบูน จ ากดั  
(แปรรูปผลิตน ้าผลไม ้น ้าชา ชานม กาแฟ กาแฟ
นม บรรจุขวดหรือกระป๋อง) 

• บริษทั ศรีไทยเดล่ีฟู้ดส์ จ ากดั 

 (ผูผ้ลิต /บรรจุ น ้าตาล เกลือ ครีมเทียม อาหาร
ก่ึงส าเร็จรูป พริกป่น) 

• บริษทั เพอร์เฟค คอมพาเน่ียน กรุ๊ป 
จ ากดั (ผลิตไอศกรีม เอเต)้ 

• บริษทั ไทยยเูน่ียน กรุ๊ป จ ากดั 
(มหาชน) (แปรรูปสินคา้แช่แขง็) 

• บริษทั แพนฟู้ด จ ากดั  
(แปรรูปอาหารแช่แขง็) 

• บริษทั เอ ฟู้ดส์ 1991 จ ากดั 

 (แปรรูปอาหารทะเลแช่แขง็) 
• บริษทั สยามเฟรชฟู้ด แอนด์โฟร

เซ่น จ ากดั (แปรรูปผกัโขมแช่แขง็) 
• บริษทั ดชัมิลล ์จ ากดั  

 (ผลิตภณัฑน์ม) 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

LEAD AUDITOR 
หัวหน้าทีมตรวจประเมินโรงงานอาหาร 
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• บริษทั มาลีสามพราน จ ากดั 
(มหาชน) (น ้ าผลไมบ้รรจุกล่อง) 

• บริษทั ฟรานซ์ อินเตอร์เทรด จ ากดั 
(แปรรูปผลิตภณัฑ ์ผลิตเส้นพาสตา้สปาเก็ตต้ี , 
มกักะโรนี และ Frozen ราวิโอลี่) 
 

หลกัสูตรอบรม : 

วัน/เดือน/ปี หลกัสูตรอบรม/ประกาศนียบัตร หน่วยงานท่ีอบรม 
08 สิงหาคม 2564 

(1วนั) 
Interpretation Internal Audit 

- GMP/GHPs and ISO22000:2018 
B Smart Consulting 

06 กุมภาพนัธ์ 2564 
(1วนั) 

- GMP/GHPs and ISO22000:2018 B Smart Consulting 

18 กนัยายน 2562 
(1 วนั) 

- การสุขาภิบาลอาหาร ส าหรับผูส้ัมผสัอาหาร ตาม
กฎกระทรวงสุขลกัษณะของสถานท่ีจ าหน่ายอาหาร 
พ.ศ.2561  

องคก์ารบริหารส่วนต าบล 
ไมข้าว ภูเก็ต 

21 สิงหาคม 2562 
(1 วนั) 

- ความรู้เบ้ืองตน้ขอ้ก าหนดและการตรวจติดตาม
ภายในระบบ GMP & HACCP 

บริษทั ไอคิวเอส แมนเนส
เมน้ท ์จ ากดั 

19  มิถุนายน 2562 
(1 วนั) 

- การสร้างจดัการพลงังานและส่ิงแวดลอ้มใน
อุตสาหกรรมอาหาร 

บริษทั ไอคิวเอส แมนเนส
เมน้ท ์จ ากดั 

4 มีนาคม – 2 
มิถุนายน 2561  

- อบรมผา่นเครือข่ายอินเตอร์เน็ต  
ขอ้ก าหนด ISO 17025  

กรมวิทยาศาสตร์บริการ 

23 สิงหาคม 2561 
(1 วนั) 

- การสร้างจิตรส านึกในการอนุรักษพ์ลงังานและ
ส่ิงแวดลอ้ม 

บริษทั ไอคิวเอส แมนเนส
เมน้ท ์จ ากดั 

15 สิงหาคม 2561 
(1 วนั) 

- ความรู้ทัว่ไปและขอ้ก าหนดของระบบ GMP & 
HACCP 

บริษทั ไอคิวเอส แมนเนส
เมน้ท ์จ ากดั 

27-28 มีนาคม 2560 
(2 วนั) 

- ระบบการจดัการส่ิงแวดลอ้ม ISO 14001:2015 สถาบนัอาหาร 

22 พฤษภาคม 2560  
(1 วนั) 

- การสอบเทียบเคร่ืองชัง่และเทอร์โมมิเตอร์ FOSTAT 
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29 สิงหาคม 2560 
(1 วนั) 

- การดูแลรักษาส่ิงแวดลอ้มดว้ยเทคโนโลยสีะอาด บริษทั ไอคิวเอส แมนเนส
เมน้ท ์จ ากดั 

25 มกราคม 2559 
(1 วนั) 

- มาตรฐานระบบการจดัการดา้นพลงังาน ISO 
50001:2011 

บริษทั ไอคิวซี (ประเทศไทย) 
จ ากดั 

26 พฤษภาคม 2559 
(1 วนั) 

- Supplier Audit (การตรวจประเมินผูข้าย) EX-SERVE  COMPANY 
LIMITED 

30-31 พฤษภาคม 
2559 (2 วนั) 

- ผูต้รวจติดตามระบบมาตรฐานการจดัการดา้น
พลงังาน ISO 50001:2011 

บริษทั ไอคิวซี (ประเทศไทย) 
จ ากดั 

22 มิถุนายน 2559 
(1 วนั) 

- “ Refreshment ISO 14001:2015” บริษทั เอเจเอ รีจีสตร้าส์ จ ากดั 

12 กรกฎาคม 2559 
(1 วนั) 

- การตรวจติดตามภายในระบบมาตรฐาน CODEX 
GMP & HACCP  

EX-SERVE COMPANY 
LIMITED 

16 ตุลาคม 2559 
(1 วนั) 

- โครงการพฒันาศกัยภาพผูป้ระกอบการฮาลาลทัว่
ราชอาณาจกัร ประจ าปี 2559 

ศูนยว์ิทยาศาสตร์ฮาลาล 
จุฬาลงกรณ์มหาวิทยาลยั 

26 กุมภาพนัธ์ 2558 
(1 วนั) 

- กฎหมายและขอ้ก าหนดดา้นส่ิงแวดลอ้ม บริษทั ไอคิวเอส แมนเนส
เมน้ท ์จ ากดั 

22 เมษายน 2557 
(1 วนั) 

- เจา้หนา้ท่ีความปลอดภยัในการท างาน ระดบับริหาร บริษทั เซฟต้ีเซ็นเตอร์ แอนด ์
คอนซลัแตนท ์จ ากดั 

17 มิถุนายน 2557 
(1 วนั) 

- การสร้างจิตรส านึกดา้นพลงังานแบบมีส่วนร่วมและ
การปลูกจิตรส านึกในระบบส่ิงแวดลอ้ม 

บริษทั Q & A จ ากดั 

6-7 สิงหาคม 2557 
(2 วนั) 

- การจดัการสุขลกัษณะท่ีดี (GMP) และการตรวจ
ประเมินโรงงานอาหาร 

สถาบนัอาหาร 

19 มิถุนายน 2556 
(1 วนั) 

- Food Allergen Management FOSTAT 

14-15 มิถุนายน 
2555 (2 วนั) 

- Interpretation of HACCP/GMP Requirements 
Training Course   

BUREAU VERITAS 

26 กรกฎาคม 2555 
(1 วนั) 

 
 

- Food Allergen Control Training Course Intertek /Moody 
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6-7 กนัยายน 2555 
(2 วนั) 

- สุขลกัษณะท่ีดีในการผลิตอาหาร (GMP) การจดัการ
ระบบ HACCP และการตรวจติดตามคุณภาพภายใน 
(Internal Quality) 
 

FOSTAT 

12 กรกฎาคม 2554 
(1 วนั) 

- แนวทางการทวนสอบ Verification Concept บริษทัไอคิวซี (ประเทศไทย) 
จ ากดั 

17 มิถุนายน 2554 
(1 วนั) 

- การจดัท าระบบ HACCP ในโรงงานอุตสาหกรรม บริษทัไอคิวซี (ประเทศไทย) 
จ ากดั 

25-26 สิงหาคม 
2554 (2 วนั) 

- การตรวจติดตามคุณภาพภายในระบบ GMP & 
HACCP  

บริษทัไอคิวซี (ประเทศไทย) 
จ ากดั 

26 กนัยายน 2551 - การประยกุตใ์ชร้ะบบ GMP & HACCP ในโรงงาน
อาหาร 

สถาบนัอาหาร 

15 มิถุนายน 2550 
(1 วนั) 

- การควบคุมคุณภาพห้องปฏิบติัการ 3M ประเทศไทย 

1-5 มีนาคม 2547 
(5 วนั) 

- การจดัการสุขลกัษณะท่ีดีและการจดัท าระบบ 
HACCP ในโรงงานอุตสาหกรรมอาหาร 

สถาบนัอาหาร 

 

ขา้พเจา้ขอรับรองวา่ ขอ้มูลดงักล่าวขา้งตน้ และเอกสารประกอบ เป็นความจริงทุกประการ 

             
       

         นางสาวนฤมล   กตหยู ่

                                                                                                                                       21 ธ.ค. 65 

 

 

 


